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Comprendiendo la diferencia entre Proveedores de Atencion Médica Primaria 'y
Proveedores Médicos de Atencion Especializada

¢Qué es un Proveedor de Atencién Médica Primaria?

Un Proveedor de Atencién Médica Primaria (PCP por sus siglas en inglés) es la

persona que consulta para recibir atencion médica basica, incluidos exdmenes

fisicos y vacunas. Su PCP puede ser un médico (MD o DO) o un proveedor de

. . . practica avanzada, como un enfermero especializado (NP) o un médico
asociado (PA). También los puede conocer como médico familiar, pediatra o

internista.
¢Qué es un Especialista?
Un especialista es un médico o proveedor de practica avanzada que se enfoca

en un drea especifica de la medicina y trata ciertas condiciones de salud.

Un Urdlogo es un proveedor médico especializado que esta capacitado en el diagndstico y tratamiento
de la vejiga neurogénica. El seguimiento regular con un Urdlogo es importante para mantenerse
saludable.

También puede consultar a otros proveedores especializados si tiene otros padecimientos o problemas
de salud. A continuacion, se muestra una lista de diferentes tipos de especialistas:

e Cardidlogo (corazén)

e Endocrindélogo (hormonas)

e Nefrdlogo (rifidn)

e Neurdlogo (cerebro)

e Optometrista u Oftalmdlogo (ojos)

e Ortopedista (huesos)

e Psicologo o psiquiatra (salud mental)

e Neumodlogo (pulmdn)

¢Como puedo ver a una especialista?

e Algunas companiias de seguros requieren una remision/referido para ver a un especialista. Puede
obtener el referido de su Urélogo o PCP.

e |IMPORTANTE—su plan de seguro requiere un referido para ver a un especialista y si usted no
obtiene uno, es posible que la compaiiia de seguros no cubra el costo de la visita. Entonces tendria
qgue pagar la factura por su cuenta. Si no esta seguro de si necesita un referido, llame a su compaiiia
de seguros y pregunte.
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