
Complications of Neurogenic Bladder    
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Complicaciones de la Vejiga Neurogénica: 
A continuación, se presentan las posibles complicaciones de la vejiga neurogénica, los síntomas de cada 
complicación y el tratamiento. 
 

Complicación Causa Síntomas Tratamiento 

Daño a los 
riñones 

• Presión alta en la vejiga 

• Infecciones en las vías 
urinarias 

• Incapacidad para vaciar la 
vejiga  

• Anormalidades 
anatómicas de las vías 
urinarias 

• Análisis de laboratorio 
anormales (orina, 
pruebas de sangre) 

• Resultados anormales 
del estudio 
urodinámico 

• Seguimiento con un Urólogo/ 
Nefrólogo 

• Realice CIC, es posible que deba 
aumentar la cantidad de veces por 
día y durante la noche 

• Comenzar nuevos medicamentos 
o cambiar las dosis de los 
medicamentos actuales 

Infecciones 
en las vías 
urinarias  

• Incapacidad para vaciar la 
vejiga  

• Estreñimiento 

• No cateterizar con 
suficiente frecuencia 

• Fiebre 

• Dolor con o sin orinar o 
cateterismo 

• Náusea/vómito 

• Sangre en la orina 

• Nueva incontinencia 
urinaria  

• Antibióticos 

• Cateterismo más frecuente 

Incontinencia 
urinaria 

• Presión alta en la vejiga 

• Hiperactividad de la vejiga  

• Músculos del esfínter 
débiles 

• Vejiga demasiado llena 

• Goteo urinario o 
pérdida de orina 

• Medicamento 

• Cateterismo 

• Cirugía 

 
Maneras de prevenir complicaciones: 
La prevención es lo MEJOR 

• Tener citas periódicas con su Urólogo y seguir todas las recomendaciones. 

• Tomar todos los medicamentos de la manera en que fueron recetados. 

• Realice los cateterismos según las indicaciones de su urólogo. 

• Monitoree las señales y síntomas de UTI. 

• Monitoree las señales y síntomas de enfermedad renal. 
 

 
 

 

Por favor, comparta esta información con su familia y amigos. 
Puede haber momentos en los que tenga síntomas y no los reconozca. 
 

 

 

 


